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JORNADA APES
UMA INICIATIVA QUE REÚNE
MÉDICOS, ESTUDANTES E
PROFISSIONAIS DA SÁUDE HÁ
16 EDIÇÕES



apresentar o mais novo
produto da nossa associação:
o APES EM FOCO PODCAST.
Um espaço leve, acessível e
informativo, onde traremos
entrevistas, debates e
conversas sobre os temas
que impactam nossa
especialidade. Nosso
primeiro episódio já está no
ar, e conta com a participação
do Dr. Valber Dias Pinto, em
um bate-papo descontraído
sobre Inteligência Artificial e
suas implicações na saúde
mental.

📲 Aponte a câmera do
celular para o QR Code
abaixo e assista agora
mesmo!

Vamos juntos ampliar ainda
mais essa rede de saberes!

Um excelente evento a todos!
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LÍCIA
COLODETE
PSIQUIATRA E
PRESIDENTE DA APES

Sejam muito
bem-vindos à 16ª
Jornada APES de
Psiquiatria!

P Á G . 0 2  |  A P E S  E M  F O C O

É com imensa alegria que
recebo vocês para mais uma
edição da nossa tão
aguardada Jornada. Como
presidente da Associação
Psiquiátrica do Espírito Santo,
é uma honra ver esse
encontro se concretizar mais
uma vez, reunindo tantos
colegas, mestres e estudantes
que compartilham o mesmo
propósito: promover e
fortalecer a saúde mental em
nosso estado.

Ao longo dos dias 16 e 17 de
maio de 2025, teremos a
oportunidade de mergulhar
em temas fundamentais da
psiquiatria contemporânea.
Psicopatologia, emergências
psiquiátricas, transtornos
limentares, interconsulta,
ética e tecnologia aplicada à

a prática médica são apenas
alguns dos tópicos que
compõem nossa
programação,
cuidadosamente elaborada
para dialogar com os desafios
do nosso tempo.

Mas mais do que um evento
científico, a Jornada é um
espaço de encontro, de troca
e de acolhimento. Aqui, as
fronteiras entre gerações e
experiências se dissolvem
para dar lugar ao
aprendizado coletivo, ao
networking qualificado e a
um ambiente
verdadeiramente salutar, que
estimula tanto o crescimento
profissional quanto a
sociabilidade entre colegas.

É uma grande satisfação ver
esse movimento acontecer:
psiquiatras, residentes,
estudantes e profissionais de
diversas áreas unidos pelo
compromisso com uma
psiquiatria ética, atualizada e
cada vez mais humanizada. 

E é também com muito
entusiasmo que aproveito
esse momento para
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16 de maio de 2025 - Sexta - feira

07:30h às 08:00h – Café Boas Vindas / Abertura Secretaria 
08:00h às 08:10h – Fala da Presidente 
08:10h às 08:30h – Apresentação de Vídeo / Entrevista
(APES em Foco) 
08:30h às 09:30h – Simpósio Satélite Indústria
Farmacêutica JANSSEN: Intervenção precoce em
depressão resistente - Dr. Gustavo Arribas - PE
09:30h às 10:50h – MESA 01: Psicopatologia e Classificação
Diagnóstica
09:30h às 10:00h – Avaliação crítica dos sistemas
diagnósticos atuais e perspectivas futuras. 
Dr. José Luis Leal Oliveira - ES 
10:00h às 10:30h – Esquartejamento e morte da neurose
histérica nos sistemas classificatórios modernos 
Dr. Elie Cheniaux - RJ 
10:30h às 10:50h – Discussão
10:50h às 11:45h – COMO EU TRATO: Transtornos
Alimentares 
10:50h às 11:30h - Transtornos alimentares: o que o
psiquiatra brasileiro precisa saber? 
Dra. Maria Amália Pedrosa - ES / SP 
11:30h às 11:45h - Discussão mediador 
Dra. Lara Giovanka - ES 
13:30h às 14:50h – FÓRUM 01: Hot topics entre
especialistas 
13:30h às 13:50h – Saúde Mental nas Empresas 
Dra. Letícia Mameri - ES 
13:50h às 14:10h – Tecnologia aplicada à psiquiatria 
Dr. Fernando Furieri – ES 
14:10h às 14:30h – Espiritualidade 
Dr. Valber Dias Pinto – ES 
14:30h às 14:50h – Discussão
14:50h às 15:50h – CONFERÊNCIA: Depressão perinatal:
peculiaridades diagnósticas e de tratamento
Dr. Amaury Cantilino - PE 
16:10h às 17:10h – Simpósio Satélite Indústria
Farmacêutica LUNDBECK: Decisões Informadas em
Medicamentos e os Bastidores da Regulação 
Dra. Michele Rocha - RJ 
17:10h às 18:30h - MESA 02: Emergências Psiquiátricas 
17:10h às 17:40h – Emergência Psiquiátrica no Idoso:
Delirium, Psicose ou Demência? 
Dra. Sarha Andrade Lobo de Queiroz - ES 
17:40h às 18:10h – Piti em emergências: diagnóstico e
manejo  - Dra. Miriam Gorender- BA 
18:10h às 18:30h – Discussão 
18:30h às 19:30h – CONFERÊNCIA DE ABERTURA
Utilizando a IA na clínica diária para potencializar
resultados: TDAH 
Dr. Antônio Geraldo - DF (Presidente da ABP )

17 de maio de 2025 - Sábado

08:00h às 09:20h – FÓRUM 02: Psiquiatria Forense 
08:00h às 08:20h – Banalização diagnóstica do autismo:
repercussões médico-legais e sociais 
Dr. João Guilherme Tavares Marchiori - ES 
08:20h às 08:40h – Stalking na Medicina 
Dr. Henderson Schwengber - ES 
08:40h às 09:00h – Transtorno Factício - quando você se
torna um serial killer de si mesmo 
Dra. Polyana Gitirana Guerra Rameh - ES 
09:00h às 09:20h - DISCUSSÃO 
09:20h às 09:50h – Mini-Conferência Indústria Farmacêutica
APSEN - Trazodona de liberação 24h sem mistério: Como
essa molécula pode transformar seu dia a dia como clínico
- Dr. Fábio Olmo Cardoso - ES 
09:50h às 11:10h – MESA 03: Interconsulta Psiquiátrica 
09:50h às 10:20h – A Psiquiatria no Hospital Geral
Dr. Estevão Dente Rosa - ES 
10:20h às 10:50h – Interconsulta psiquiátrica na internação
clínica  - Dra. Maria Elisa Assbú - ES 
10:50h às 11:10h – DISCUSSÃO 
11:10h às 12:10h – Painel: Estimulação Cerebral Profunda
nas Doenças Psiquiátricas 
11:10h às 11:25h – Procedimentos em Psiquiatria: História
e Atualidade  - Dr. Luiz Eduardo Viana - MG
11:25h às 11:40h – O que é DBS? + caso clinico 
Dr. Eduardo Alho - SP 
11:40h às 11:55h – DBS: Evidencias na Literatura 
Dr. Tiago Garcia – MG 
11:55h às 12:10h – DISCUSSÃO
13:30h às 14:50h – FÓRUM 03: Clínicas 
13:30h às 14:00h – Desafios e Estratégias no Manejo das
Dependências Químicas: uma abordagem integrada para
um problema complexo  - Dr. Frankson Fonte Boa – ES 
14:00h às 14:30h – Quando internar um paciente
psiquiátrico - Dra. Roberta Bitencourt Moreira - ES 
14:30h às 14:50h – DISCUSSÃO 
14:50h às 15:50h – Simpósio Satélite Indústria Farmacêutica
LIBBS: SPARI uma nova era entre os serotoninérgicos! 
Dr. Fábio Olmo - ES
16:20h às 16:50h – MINI-CONFERÊNCIA: Depressão
Resistente ao Tratamento: o que fazer quando nada dá
certo? - Dra. Janine Moscon - ES 
16:50h às 17:30h – TALK RESIDENTE E PRECEPTOR
16:50h às 17:10h – Um caso clínico desafiador 
Dr. Ricardo Marchesi - ES 
17:10h às 17:30h – Discussão do caso preceptor 
Dr. João Guilherme Tavares Marchiori - ES 
17:30h às 18:00h – ENCERRAMENTO



PATROCINADORESPATROCINADORES

OUROOURO

APOIOAPOIO

PRATAPRATA BRONZEBRONZE

ORGANIZAÇÃOORGANIZAÇÃOREALIZAÇÃOREALIZAÇÃO


